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Settimana E

@Pasta alla crema di zucchine e ricotta

Pasta al pomodoro

Pasta al pomodoro

Pasta tonno e pomodoro

Riso con piselli

Frittata Polpettone di tacchino Spezzatino di tacchino con verdure Mozzarella Caprese (mozzarella/pomodori)
Carote alla julienne Carote alla julienne Pomodori Pomodori

Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta al pesto Riso con zucchine Pasta con piselli Ravioli di magro olio e salvia Vellutata di zucchine con crostini

Bocconcini di manzo agli aromi Cuoricini di merluzzo al pomodoro Stracchino Dadolini di pollo e maiale Hamburger di manzo al pomodoro
Zucchine trifolate Pomodori e/o cappucci Carote alla julienne Zucchine trifolate Patate al prezzemolo

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Yogurt

Riso con piselli Riso con spadellata di came ¢ verdure Vellutata di zucchine con crostini Insalata Pasta all'olio e grana

Mozzarella pollo e maiale) | Arrosto di maiale in salsa di mele Pizza Margherita Cotoletta di pollo

Pomodori e cetrioli Piselli al prezzemolo Patate arrosto Prosciutto cotto Insalata

Frutta fresca Yogurt Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pasta al pomodoro e basilico

Pepite di pollo dorate al mais

Pasticcio con ragu di manzo

Mozzarella

Riso Monte Veronese e basilico

Frittata con zucchine

Pasticcio con ragi di manzo

| Asiago o Monte Veronese

Pasta alla pizzaiola

Hamburger di pesce

Insalata Insalata e/o pomodori Pomodori Carote alla julienne Carote e zucchine alla julienne
Frutta fresca Frutta fresca Yogurt Frutta fresca Frutta fresca
Pasta all'olio e grana Carote e cappuccio Pasta all'olio e grana Passato di verdura con crostini Pasta al pesto

Polpette di tonno
Insalata e/o pomodori

Frutta fresca

Pizza Margherita
Prosciutto cotto

Frutta fresca

Filetti di platessa dorati al forno
Insalata

Frutta fresca

Bastoncini di filetto di merluzzo
Piselli al prezzemolo

Yogurt

Crocchette di ricotta e verdure
Pomodori

Frutta fresca




