
                                             

       Data e protocollo – Vedere stringa in alto 
Circolare N. 118  

Ai genitori  
degli alunni delle classi seconde e terze 
Scuola Secondaria “Quartiere S. Lucia” 

 
 

  Ai docenti delle medesime classi 
 
 

e, p.c.     Al personale ATA 
 

Oggetto: Progetto PLAY scuola secondaria 
 

In riferimento al progetto “PLAY – Ragazzi in Movimento - Relazioni positive a scuola e supporto all’Autostima”, attivato sul territorio 
grazie al finanziamento della Regione del Veneto e del Comune di  Verona nell’ambito dei piani di intervento in materia di politica 
giovanile, si informa che gli esperti del C.S.E. – Centro Servizi Educativi - , dott. pedagogista Alessandro Marchi e dott.ssa psicologa 
Esmeralda Balistreri presenteranno le attività agli alunni secondo il seguente calendario: 
- CLASSI TERZE - Lunedì 27 marzo 2023 dalle ore 9:15 alle ore  10:15 
- CLASSI SECONDE - Lunedì 27 marzo 2023 dalle ore 10:15 alle ore  11:15. 
Uno degli obiettivi fondamentali del progetto è quello di favorire e consolidare le relazioni positive a scuola e di fornire un supporto 
all’autostima dei ragazzi, al fine di aumentare il benessere e la motivazione e quindi di migliorare anche la capacità di apprendere. 
A tale scopo gli esperti del C.S.E. coordinati dal dott. Marchi A. proporranno agli studenti delle classi coinvolte, un questionario dal titolo 
“Che cosa penso di me” (Five – Scale test of self esteem for children di A. Pope trad. M. Di Pietro). Il questionario consta di 60 
affermazioni alle quali gli studenti potranno fornire le seguenti risposte: “quasi sempre”, “qualche volta”, “quasi mai”. Le affermazioni 
sono ad esempio: “Faccio almeno un po’ di compiti tutti i giorni”; “Ho un viso simpatico”, “Sono soddisfatto di me quando sono a 
scuola” e così via.  Gli esiti dei questionari saranno restituiti ai docenti al fine di agevolarli nell’attivazione di strategie mirate a sostenere 
l’autostima degli alunni e di migliorare le relazioni interpersonali. In giornate prestabilite, di cui verrà successivamente data 
informazione da parte dei docenti coordinatori di ciascuna classe, gli esiti saranno restituiti agli alunni stessi e, su richiesta, anche alle 
rispettive famiglie. 
Seguiranno degli incontri di monitoraggio svolti da parte dei citati esperti, al fine di supportare gli studenti che hanno evidenziato la 
necessità di essere supportati nel proprio percorso di crescita scolastica e personale. 
         

Gli alunni potranno compilare il questionario solo ed esclusivamente previa acquisizione del consenso scritto dei genitori/tutori legali 
attraverso la compilazione dell’autorizzazione di seguito riportata. La stessa dovrà essere consegnata direttamente ai docenti 
coordinatori di classe entro il 5 aprile 2023, i quali  provvederanno ad elaborare l’elenco degli alunni autorizzati a svolgere il 
questionario, da condividere con gli esperti del C.S.E. e con la segreteria.    
Distinti saluti. 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Nicoletta Dalle Vedove 

(Firmato digitalmente) 

Da restituire all’ insegnante di classe                                                                  
 

PROGETTO PLAY - AUTORIZZAZIONE  COMPILAZIONE QUESTIONARIO  (RIF. Circolare n. 118) 
 

 

Noi sottoscritti..................................................................................... e ………………..……………..…………………………………… genitori dell'alunna/o  
 

…………………………..…………………......................................frequentante la Scuola Secondaria “Quartiere S. Lucia”  classe ……….. sezione ………. 
 

          AUTORIZZIAMO 

          NON AUTORIZZIAMO 

nostra/o figlio a a compilare il questionario “Che cosa penso di me” (Five – Scale test of self esteem for children di A. Pope trad. M. Di 
Pietro), a far restituire ai docenti e a mio figlio/a i risultati da parte degli esperti. 
 

Verona, ………………………         
 

Firma genitore ……………………………………………   Firma genitore…………………………………………………  
                                                                     

N.B. Da firmare in caso di un solo genitore firmatario.  
La/Il sottoscritta/o, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, ai sensi del Dpr 
245/2000, dichiara di aver effettuato la richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter, 337 quater 
del Codice civile, che richiedono il consenso di entrambi i genitori.  
 

Firma ………………………………………………………  
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